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Резюме. В статье представлены данные о первых годах организации кафедры детских болезней при Киргизском
государственном медицинском институте и дальнейшем расширении педиатрических кафедр, обосновываются
положительная роль кафедр в подготовке врачей педиатров и научных работников, в снижении детской заболе-
ваемости т смертности в Кыргызстане.
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Кыскача мазмуну. Макалада Кыргыз мамлекеттик медицина институтунда балдардын оорулары кафедрасын
уюштуруунун алгачкы жылдарындагы жана педиатриялык кафедраларды андан ары кеңейтүү жөнүндө маалы-
маттар келтирилип, КР балдардын ооруларын жана өлүмүн азайтууда педиатрларды жана окумуштууларды да-
ярдоодо кафедралардын позитивдүү ролу негизделет.
Негизги сөздөр: Кыргызстан, педиатрия, медициналык билим берүү, педиатрларды даярдоо.
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Abstract. The article presents data on the first years of the organization of the Department of Children's Diseases at the
Kyrgyz State Medical Institute and the further expansion of pediatric departments, substantiates the positive role of the
departments in the training of pediatricians and scientists, in reducing child morbidity and mortality in Kyrgyzstan.
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Благополучие любой страны определяется уров-
нем материнской и младенческой смертностью, где
высокая смертность там ниже уровни жизни населе-
нии.        

В декларации Всемирного форума записано
«Нет ни одной проблем заслуживающей большой
степени приоритета, чем забота и развитие детей. От
них зависит выживание, стабильность и прогресс
всех народов, в конечном итоге человеческой циви-
лизации в целом. Пока не будет должной заботы о
детях не решится ни один из насущных проблем, над
которой давно боится человечество в мире». Педи-
атрия не только вся медицина, смещенная в детский
возраст, а самостоятельная отрасль медицинской
науки и практики включающая такие разделы, кото-
рых нет в помине в медицине взрослых. К ним от-
носится физиология и патология роста, физического
и интеллектуального развития, становления нервной
и репродуктивной системы. Клиническая картина
большинство заболеваний детей существенно отли-
чается от таковой взрослых.                                                     

До 1940 года в Кыргызстане не было врачебных
кадров. Не было учета родившихся и умерших де
тей. Каждый второй ребенок умирал от инфекцион-
ных и бронхолегочных заболеваний. Кыргызстан
остро нуждался во врачебных кадрах. Несмотря на
трудный для страны время (великой отечественной
войны) в 1942 году была организована кафедра дет-
ских болезней при Кыргызском государственном ме-
дицинском институте и на нее возложена задача
подготовить врачей педиатров. Эта кафедра потом
переименована в кафедру госпитальной педиатрии,
которой в 2022 году исполнилось 80 лет. Кафедра
госпитальной педиатрии как бы являясь родоначаль-
ницей, от нее отпочковались другие кафедры педи-
атрического профиля (кафедра факультетской педиа
трии, кафедра пропедевтической педиатрии, кафедра
детской инфекции и детской хирургии). Во всех ка-
федрах наряду с обучением студентов-будущих вра-
чей готовились клинические ординаторы по педиат
рии и повышения квалификации врачей из районов
и городов республики.                                            

В 1956 году был создан педиатрический факуль-
тет при КГМА, куда были приняты 50 студентов. В
последующем с расширением педиатрических ка-
федр прием студентов в КГМА на педиатрический
факультет увеличено до 350 в 1988 году. 

В связи с созданием медицинских факультетов
в Кыргызско-Славянском и   Ошском государствен-
ном университетах количество врачей педиатров не-

сколько увеличилось.                                                            
Материнства и детства единый биологический

процесс, взаимообусловленный и взаимосвязанный
между собой, в котором рост и развитие, течение
многих заболеваний детей зависят от состояния здо-
ровья матери. У здоровой женщины может родится
здоровый ребенок, многие болезни детей возникает
еще в утробе матери. В Кыргызстане более 52% на-
селения составляют женщины и дети. Дети до 16
лет-39%,а до 18 лет-45%.   

Республика Кыргызстан отличалась и отличается
от других союзных республик высокой рождае-
мостью (в 1960 г этот показатель-36,9, в 1980 -29,6,
в 1 1993 г - 26,1), высокой материнской смертностью
(в 1970 г - 80,4, в 1990 г - 81,4, в 1993 г- 80,1), высо-
кой младенческой смертностью ( в 1970 г – 45,4, в
1995 г - 28,1).                                                                                           

В 1990-91 годы проведена реформа в здравоохра-
нении в республике были тотально ликвидированы
ФАПы, участковые больницы и областные детские
больницы. Ликвидированы детские и женские кон-
сультативные поликлиники. Значительно сокращены
детские стационарные койки. Сокращены должно-
сти главных специалистов по педиатрии и аку-
шерства. Большинство педиатров переведены на
должность семейного врача. Всего врачей педиатров
в республике в 1991 году были 2055, то есть один пе-
диатр на 694 ребенка в возрасте от 0 до 14 лет. К
2005 году число педиатров сокращено до 789, то
есть один педиатр на 2023 ребенка, что отрица-
тельно сказывается на нормальное обслуживания
детей.          

Необоснованно сокращены прием студентов в
педиатрический факультет в Кыргызском государс
твенном медицинском институте. (Если в 1956 году
с открытием педиатрического факультета был при
ем на первый курс 50 студентов с последующем уве-
личивая до 350 в 1988 году, то прием студентов было
сокращено до 20, который в настоя щее время уве-
личено до 100 человек.  

Был переименован НИИ акушерства и педиатрия
на НИИ педиатрии и детской хирургии в 2004 году,
отделив акушерской части передав в республикан-
ской клинической больнице. Все эти реформы дали
отрицательные результаты в службе материнства и
детства. Только за последние три года (с 2003 по
2005 годы) выросли материнская смертность на 14,8
%, младенческая смертность на 40%. Увеличились
домашние роды, смертность перинатального пе-
риода на 19%, родовая травма на 13,1 %.         
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Положительная сторона реформы можно считать
обеспечение ремонта медицинских учреждений,
обеспечение их медицинскими техническими аппа-
ратами и оборудованием.  НИИ акушерства и педи-
атрии переименован на - Национальный центр охра
ны матери ребенка. 

Созданные институты совместно с профильными
кафедрами педиатрии и акушерства - гинекология
разработали план мероприятий по имеющим ся про-
блемам в службе охраны материнства и детства в
республике. Проводили научные исследования, раз-
работали методические руководства по про филак-
тике и лечении заболеваний женщин и детей, а также
ряд организационных работ. Все проведенные ра-
боты совместно с министерством здравоохранения
и органами здравоохранения на местах и профиль-
ными кафедрами дали положительные результаты в
снижении материнской и младенческой смертности.                                                        

За 2021 год показатель рождаемости составила
23,8 на тысяча населения, показатель младенческой
смертности -15,6 на тысяча живорожденных, пока-

затель материнской смертности - 43,5 на сто тысяч
новорожденных. Только в кафедре госпитальной пе-
диатрии подготовлены 8 докторов и более 28 канди-
датов медицинских наук для республики, которые
вносят посильный вклад в службе материнства и
детства в Кыргызстане.                                                                                                              

Для улучшения показателей материнской и дет-
ской службы в республике необходимо восстановле-
ние детских и женских консультаций, восстанов
ление в отдаленных районах фельдшерско - акушер-
ских пунктов. Имеется необходимость восстановле-
ние областных детских больниц. Для координации
работы педиатров и акушер-гинекологов необходимо
восстановить должность главных специалистов по
педиатрии и акушерства.

Жазуучулар ар кандай кызыкчылыктардын чыр жокту-
гун жарыялайт.
Авторы заявляют об отсутствии конфликтов интересов.
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