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     Актуальность. Дисплазия шейки матки – патологическое изменение эпителия, предшествующее разви-
тию инвазивного рака. Раннее выявление и наблюдение за диспластическими изменениями возможно бла-
годаря скрининговым программам. Цитология — доступный метод первичной диагностики. Настоящее 
исследование направлено на анализ цитологических данных у женщин с установленной дисплазией. 
      Цель исследования. Проведен анализ цитологических характеристик дисплазии шейки матки у 120 па-
циенток. Работа основана на ретроспективном изучении данных мазков по ПАП-тесту. 
      Материалы и методы. Осуществлен ретроспективный анализ 120 цитологических исследований, вы-
полненных в Национальном центре онкологии за период 2022-2024 гг. Учитывались возраст, воспалитель-
ные изменения, наличие ВПЧ-инфекции. 
     Результаты и обсуждение. Пациентки были распределены по возрастным группам и наличию сопут-
ствующих воспалительных заболеваний: 20-30 лет – 25 пациенток; 30-40 лет – 63 пациентки; 40-50 лет – 
32 пациентки.   
      В первой группе у 43 % пациенток выявлена CIN I, 35 % – CIN II, 22 % – CIN III. Во второй группе у 39 
% больных отмечена CIN I, 45 % – CIN II, 16 % – CIN III. В третьей группе у 29 % пациенток выявлена CIN 
I, 33 % – CIN II, 38 % – CIN III. 
     Заключение. Цитологическое исследование эффективно при ранней диагностике дисплазии. Его регу-
лярное проведение в сочетании с ВПЧ-диагностикой позволяет своевременно выявлять предраковые изме-
нения. 
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