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Стоматологиялык «Витар» каражатынын жергиликтүү дүүлүктүрүүчү 
таасири жана аллергендик активдүүлүгү боюнча эксперименталдык  изилдөөлөр 
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МАКАЛА ЖӨНҮНДӨ МААЛЫМАТ КОРУТУНДУ

Негизги сөздөр:  
Cтоматологиялык «Витар» каражаты 
Клиникага чейинки изилдөөлөр 
Аллергендик таасири 
Жергиликтүү дүүлүктүрүүчү касиеттери 

Киришүү. Стоматологиялык «Витар» каражатынын жергиликтүү 
дүүлүктүрүүчү таасирин жана аллергендик активдүүлүгүн, келемиш-
тердин жон терисине аппликациялоо, ооз көңдөйүнүн былжыр чел ка-
быктарын нымдоо жана куйрук терисинин өзгөчөлүктөрүн эске алуу 
менен кошулмасы жок каражат менен нымдоо түрүндө изилдөөдөлөр 
ишке ашырылган. 
Изилдөө ыкмалары: стоматологиялык «Витар» каражаттын аллерген-
дик жана жергиликтүү дүүлүктүрүүчү касиеттерин изилдөө. 
Материалдар жана ыкмалар.  Патенттелген «Витар» каражатынын ал-
лергендик жана жергиликтүү дүүлүктүрүүчү касиеттерин изилдөө үчүн 
15 күндөн кем эмес карантинге алынган, салмагы 240-250 г., 8-9 жума-
лык 16 ак тукумдуу эркек келемиштер колдонулган. Изилдөөлөр дары-
лардын аллергендик касиеттерин баалоо боюнча методологиялык 
сунуштарга ылайык жүргүзүлгөн. Жергиликтүү дүүлүктүрүүчү таа-
сири 5 баллдык көзгө көрүнгөн өзгөрүүлөр боюнча бааланган. 
Натыйжалар. Эксперименталдык келемиштердин ооз көңдөйүнүн 
былжыр челинде, шилекей бездеринин түзүлүшүндө, куйрук жана жон 
терисинин  микропрепаратарында гистологиялык өзгөрүүлор байка-
лган эмес. 
Жыйынтыгы. Стоматологиялык «Витар» каражатынын эксперимен-
талдык изилдөөлөрү, ооз көңдөйүнүн былжыр чел кабыгына, жон жана 
куйрук терисине жергиликтүү дүүлүктүрүүчү же аллергендик таасир-
лери болгонун далилдеди.
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Экспериментальные изучения местнораздражающего действия и аллергенной  
активности стоматологического средства «Витар» 

А.А. Субанова 1, Д.Б. Шаяхметов 2 , А.Д. Дастанбеков 1



ИНФОРМАЦИЯ О СТАТЬЕ РЕЗЮМЕ

Введение. Исследования местнораздражающего действия и аллерген-
ной активности стоматологического средства «Витар» проводились на 
лабораторных крысах путем накожных аппликаций, смазывания сли-
зистых оболочек полости рта и кожи хвоста неразбавленным сред-
ством с учетом особенностей кожи грызунов.  
Цель исследования. Изучение аллергенного и местнораздражающего 
свойства стоматологического средства «Витар». 
Материалы и методы. Для исследования аллергенного и местноразд-
ражающего свойства запатентованного средства «Витар» в экспери-
ментальной группе использовано 16 белых беспородных крыс-самцов 
с массой тела 240-250 гр., 8-, 9-недельного возраста, прошедших ка-
рантин не менее 15 дней. Исследования проведены согласно методи-
ческим рекомендациям по оценке аллергизирующих свойств лекарст 
венных средств. Оценка местнораздражающего действия проводилась 
визуально по 5-балльной шкале. 
Результаты и их обсуждение. При гистологическом анализе микро-
препаратов десны, структуры слюнных желез и поверхности кожи экс-
периментальных крыс изменений не выявлено.  
Вывод. Проведенные исследования стоматологического средства 
«Витар» доказали, что он не оказывает местнораздражающего и ал-
лергического действия на кожу спины, хвоста и слизистых оболочек 
десны экспериментальных крыс. 
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Introduction. Studies of the local irritant effect and allergenic activity of the 
dental product "Vitar" were conducted by skin applications, lubrication of 
the mucous membranes of the oral cavity and the skin of the tail of experi-
mental rats with an undiluted product, taking into account the characteristics 
of the rats' skin. 
The aim of the study is to examine the allergenic and local irritant properties 
of the dental product "Vitar. 
Materials and methods. To study the allergenic and locally irritating prop-
erties of the patented product "Vitar", 16 white mongrel male rats weighing 
240-250 g, 8-9 weeks old, quarantined for at least 15 days were used. The 
studies were conducted according to the guidelines for assessing the aller-
genic properties of drugs. The locally irritating effect was assessed visually 
on a 5-point scale. 
Results. Histological analysis of micropreparations of the oral mucosa, struc-
ture of the salivary glands and skin surface of experimental rats revealed no 
changes. 
Conclusions. The conducted experimental studies of the dental product  



Введение  
 
     В современной медицине используются более 
17000 лекарственных препаратов, 40 % из которых 
состоят из растительных компонентов. К классу ле-
карственных растений относятся 12000 разновидно-
стей, из них 2 %, т. е. 250 видов, являются фарма 
копейными [1, с. 114], что предусматривает необхо-
димость изучения свойств остальных как в отдель-
ности, так и в комбинациях. 
     При легких функциональных нарушениях в со-
ставе комплексного лечения часто применяются сред 
ства природного происхождения. В стоматологиче-
ской практике широко используются следующие ле-
карственные растения такие, как: цветки ромашки, 
зверобой, корни лопуха, мелиссы лекарственной, ли 
стьев шалфея и др. [2, с. 182], природные антиокси-
данты можно применять как монотерапию, при лег-
ких воспалительных процессах во избежание излиш 
ней лекарственной нагрузки на организм. 
    Высокая распространенность заболеваний тканей 
пародонта является одной из актуальных проблем 
современной стоматологии. По данным ВОЗ, насе-
ление мира в возрасте старше 30 лет имеют пародон-
тит различной степени тяжести, а распространен 
ность тяжелой формы составляет 10-15 % с глуби-
ной пародонтальных карманов (≥6 мм) [3, р. 15], ко-
торая показывает необходимость усовершенствова 

ния целенаправленных профилактических мер. 
    Стоматологическое средство «Витар» является 
многокомпонентным составом природного происхо 
ждения, заявленным в новой форме [4, с. 8]. В его 
состав включены этиловый спирт, корни лопуха, 
листья шалфея, цветки ромашки, листья зеленого 
чая и семена темных сортов винограда, при следую-
щем соотношении компонентов (масс/%) – 100 % 
(табл. 1). 
    Предлагаемый состав содержит оптимальное ко-
личество полифенолов антиоксидантов с лечебными 
свойствами, конечный продукт представляет собой 
прозрачную жидкость со сложным ароматическим 
запахом. Предназначен для применения в составе 
комплексного лечения воспалительных заболеваний 
тканей пародонта и слизистой оболочки полости рта.  
Доклинические изучения данного состава показали 
наличие антиоксидантных и противовоспалитель-
ных свойств. 
     Способы применения состава: в виде полосканий 
и аппликаций на воспаленные участки десны и сли-
зистых оболочек полости рта. Разводится согласно 
инструкции по применению – 1:4 с кипяченной или 
дистиллированной водой. 
     Цель исследования. Экспериментальные исследо-
вания местно-раздражающего действия и аллерген-
ной активности стоматологического средства «Ви 
тар».  
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"Vitar" have proven that it does not have a local irritant or allergic effect on 
the skin of the back, tail and mucous membranes of the oral cavity of ex-
perimental rats.

№ 

 

Ингредиенты Кол-ва 
100 мл.   
ед. 
изм.       

Кол-ва 
100 л.  
ед. изм.     

Кол-ва 
500 л.  
ед. изм.   

1. Листья зеленого 
чая 

7,0 г 7,0 кг 35,0 кг 

2. Цветки ромашки 4,0 г 4,0 кг 20,0 кг  

3. Корни лопуха 3,0 г 3,0 кг 15,0 кг 

4. Трава шалфея 3,0 г 3,0 кг 15,0 кг 

5. Семена черного 
винограда 

3,0 г 3,0 кг 15,0 кг 

6. 
Спирта этилового 
70 % 

до  
100 мл 

до  
100 л 

до  
500л 

Таблица 1. Состав стоматологического средства «Витар» 
Table 1. Composition of Vitar Dental Products 

Материалы и методы 
 
     Экспериментальные исследования проведены 
опытно-промышленными образцами изучаемого 

средства с соответствующими нормам органолепти-
ческими, физико-химическими, микробиологичес 
кими и кожно-раздражающими показателями. 
    Последовательность проведения доклинических 



исследований стоматологического средства «Витар» 
была рассмотрена и одобрена этическим комитетом 
при научно-производственном объединении «Про-
филактическая медицина» МЗ КР. 
     Для исследования местнораздражающего дей-
ствия и аллергенной активности запатентованного 
средства в экспериментальной группе использова-
лись 16 белых беспородных крыс-самцов с массой 
240-250 гр., в контрольной - 16 крыс-самцов с ана-
логичной массой тела, 7 крыс для изучения реакции 
кожи хвоста без контрольной группы, 8-, 9-недель-
ного возраста, прошедших карантин не менее 15 
дней. Лабораторные крысы содержались в стандарт-
ных условиях вивария с обеспечением надлежащего 
ухода с учетом их особенностей, на стандартном пи-
щевом рационе со свободным доступом к питьевой 
воде. Осуществлялась маркировка групп методом 
нанесения красителей, отличимых по цвету в обла-
сти середины спины.   
     Слизистые оболочки полости рта у крыс отли-
чаются значительной устойчивостью к различным 
видам раздражителей и повышенной способностью 
к восстановлению. По этой причине смазывание 
слизистых оболочек десен проводилось изучаемым 
средством в течение одного месяца, в разведении со-
гласно инструкции по применению.  
     После препаровки шкурки и поверхностной фас-
ции субмандибулярной области шеи крыс осуществ-
лялся забор материала больших слюнных желез, 
подобранные поперечные и продольные разрезы 
позволили в одном блоке зафиксировать фрагменты 
всех трех желез, для определения воздействия при 
смазываниях полости рта. 
     Исследования аллергенной активности изучае-
мого средства проведены согласно методическим ре-
комендациям по оценке аллергизирующих свойств 
лекарственных средств, методом накожной апплика-
ции [5, с. 51]. Осуществлялись ежедневные аппли-
кации по 4 часа в течение 1 месяца разведенным 
средством согласно инструкции по применению.  
Для проведения накожной аппликации у крыс выб 
ривали шерсть 4 см2 на боковой поверхности тела с 
плотным закреплением лейкопластырем 6-слойного 
марлевого тампона, пропитанного изучаемым сред-
ством.  
     Сенсибилизирующее действие средства из-
учалось в 2 группах исследования:  
1. Контрольная группа – тампон с 6 %-ным водно-
спиртовым раствором (8 лабораторных крыс); 
2. Экспериментальная группа – тампон с изучаемым 
средством (8 лабораторных крыс). 
     По данным проведенных научных исследований, 
было установлено предпочтение крысами растворов 
этанола менее 6 %, чем с более высокой концентра-
цией от 10 % до 20 %. По истечении 1 месяца про-
являлось предпочтением к 5 %-ному раствору эта 
нола больше, чем к питьевой воде при «двух буты-

лочной пробе» [6, с. 21]. 
    При накожных аппликациях и смазываниях сли-
зистых оболочек десен результаты объективного 
осмотра фиксировались на первые сутки, в после-
дующие тестирования проводились на 10-й, 20-й, 
30-й дни исследований. 
     Также на всю поверхность кожи хвоста лабора-
торных крыс наносилось неразбавленное изучаемое 
средство ежедневно в течение 7 дней.  
     Реакция кожных покровов учитывалась визуально 
по 5-балльной шкале: 
0 – реакций нет; 
1– бледно-розовое изменение цвета по участку на-
несения или же по его краям; 
2 – эритема ярко-розового цвета по всему участку 
нанесения; 
3 – красная эритема по всему участку нанесения 
средства; 
4 – инфильтрация или отек при наличии или отсут-
ствии эритемы; 
5 – эритема, инфильтрации, изъязвления и корочки 
[7, с.179]. 
     Непосредственно до и после смазывания слизи-
стой оболочки полости рта, хвоста и аппликаций 
кожи изучаемым средством проводились наблюде-
ния за общей реакцией крыс.  
     В экспериментальной группе со смазыванием сли-
зистой оболочки области десен изучаемым сред-
ством, после спиртовой обработки, забор крови про 
водился на 10-й, 20-й и 30-й дни из хвостовой кау-
дальной вены. Забор крови осуществлялся двумя ме-
тодами: путем надреза и с использованием иглы 
бабочки 25G размера для венепункций. Фиксирова-
ние животных проводилось путем обертывания в 
тканевую основу. 
     После эвтаназии с внутрибрюшинным введением 
тиопентала натрия фрагменты тканей для изучения 
помещались в 10 %-ный нейтральный формалин; 
после фиксации заливались в парафин для получе-
ния срезов микропрепаратов. 
   
Результаты  и обсуждение 
 
       При объективном анализе состояния слизистых 
оболочек полости рта лабораторных крыс через 24 
часа после смазывания десен изучаемым средством 
– изменений гемоциркуляторного русла не наблюда-
лось, спинка и свободные части языка были без ви-
димых изменений розоватого цвета.  
     При многократных смазываниях на слизистых 
оболочках полости рта аллергической реакции не 
было выявлено.  
     Анализ поведенческих реакций крыс показал не-
значительную заторможенность после смазывания 
ротовой полости, в некоторых случаях - сопровож-
даемые активацией вегетативной деятельности (де-
фекации), проявлениями «оцепенения» с тщатель -     
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Рисунок 2. Микропрепарат. Экспериментальная группа. Фрагмент структуры слизистой оболочки десны 
(а) в подслизистом слое отеков и инфильтратов не выявлено, в структуре больших слюнных желез (б) эози-
нофилы не определялись. Срок 30 суток. Окраска гематоксилином и эозином.  Х 80. 
Figure 2. Micro-preparation. Experimental group. A fragment of the gingival mucosa structure (a) was not found in the 
submucosal layer, and edema and infiltrates were not present, and eosinophils were not detected in the structure of large 
salivary glands (b). Time period: 30 days. Stained with hematoxylin and eosin. Magnification: x80.

а б

Таблица 2. Гематологические показатели экспериментальной группы крыс при смазываниях слизистой 
оболочки десен в течение одного месяца стоматологическим средством «Витар» 
Table 2. Hematological parameters of the experimental group of rats during the lubrication of gum mucosa with «Vitar» 
dental agent for one month 

Показатели  
n=8 

Норма Контр. 
группа 

На 10 
день 

На 20  
день 

На 30  
день 

Гемоглобин, г/дл 
(HGB) 

12,0-15,0 12,4 ±1,24 12,6±1,25 13,6±1,24 12,7±1,25 

Гематокрит  
(HCT %) 

36,0-46,0 38,0±1,21 38,0±1,42 38,0±1,11 38,0±1,15 

Эритроциты 
х1012/л, (RBC) 

5,6-7,9 7,33±0,80 7,39±0,61 7,40±0,40 7,71±0,71 

Лейкоциты 
х109/л, (WBC) 

7-14,0 10,5±1,51 13,2±1,65 11,7±2,04 13,3±2,35 

Нейтрофилы 
палочкоядерные 
(NEUT %) 

1-4 1,5±1,41 1,4±1,55 1,7±1,94 1,6±2,25 

Нейтрофилы 
сегментоядерные 
(NEUT %) 

20-35 31,3±0,34 29±0,48 27±0,87 26±1,18 

Эозинофилы  
(EOS %) 

1-5 1,5±1,16 1,7±2,19 1,6±1,89 1,8±1,92 

Моноциты  
(MON %) 

1-5 1,6±1,73 1,8±0,75 1,7±0,24 1,9±0,48 

Лимфоциты  
(LYM %) 

55-75 73,8±1,38 63,9±0,17 67,6±1,29 65,2±1,36 

Тромбоциты х109л, 
(PLT) 

450-900 
 

457,0±0,13 461±1,29 467,5±0,27 469,0±0,27 

 

Примечание – p < 0,05



Subanova A.A., Shayakhmetov D.B., Dastanbekov A.D. Health care of Kyrgyzstan

57

ным аутогрумингом с восстановлением привычной 
активности в промежутке до 5-15 минут. 
     Гематологические показатели крыс на 10-е, 20-е 
и 30-е сутки после смазывания десен изучаемым 
средством оставались в пределах физиологической 
нормы (табл. 1). 
     Морфология больших слюнных желез при сма-
зывании слизистых оболочек десен в течение одного 
месяца имела неизмененное типичное строение, со-
стояли: из трехслойной капсулы, соединительнот-
канной волокнистой стромы, разделенной на меж 
долевые, междольковые, внутридольковые отделы, 
секреторных отделов и паренхимы с внутриорган-
ными и внеорганными протоками различного кали 
бра. В гистологических фрагментах четко определя-
лись соединительнотканные стромы, ацинусы па-
ренхимы имели округлую форму с ядром, окружен 
ные миоэпителиоцитами, без патологических изме-
нений.  
     При объективном осмотре поверхности кожи 
крыс были без признаков расчесов, гиперемий, оте 
ков и изъязвлений; по шкале оценки кожных проб - 
0 баллов.  Процессы дыхания были свободными; от-
сутствовали слезотечение, чихание и другие при-
знаки, свойственные аллергии.   
     Прирост массы тела крыс за месяц составил в 
среднем 28 граммов (4 гр. за 1 день). Полученный 
показатель является ниже физиологической нормы, 
которая, возможно, была связана со стрессом при ап-
пликациях поверхности тела и смазывании слизи-

стых оболочек полости рта. Повседневный уровень 
аппетита и поведенческие реакции были обычными, 
без изменений.   
     Следовательно, полученные результаты по воздей-
ствию на кожные покровы изучаемого средства позво-
ляют утверждать об отсутствии местнораздражающих 
и аллергенных свойств.  
     Таким образом, экспериментальным путем установ-
лено, что при одно- и многократных смазываниях и ап-
пликациях запатентованным стоматологическим средст 
вом «Витар» слизистых оболочек десен и поверхности 
кожи лабораторных крыс признаков изменения общего 
состояния, гематологических показателей и гистологи-
ческой структуры изучаемых тканей у грызунов не вы-
явлено. 
 
 
Вывод 
  
      Проведенные экспериментальные исследования за-
патентованного стоматологического средства «Витар» 
показали, что он не оказывает местнораздражающего 
действия и аллергенной активности на слизистые обо-
лочки полости рта и поверхности кожи эксперимен-
тальных крыс, при предлагаемой концентрации к при 
менению. 
 
Жазуучулар ар кандай кызыкчылыктардын чыр жокту-
гун жарыялайт. 
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Рисунок 2. Микропрепарат. Экспериментальная группа. Фрагмент поверхности кожи в области апплика-
ций изучаемым средством с обычным многослойным эпителием, дерма без признаков отека и эозинофиль-
ной ин фильтрации. Срок 30 суток. Окраска гематоксилином и эозином.  Х 80. 
Figure 2. Micro-preparation of the experimental group. A fragment of skin surface in the area of application with the 
studied agent, showing a conventional multilayered epithelium and dermis with no signs of edema or eosinophilic infil-
tration after 30 days of treatment. Stained with hemato xylin and eosin, magnification x80.
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